
自
從許多優秀的年輕外科醫師加入中醫大

附醫整形外科團隊以後，我們在各方面

都有長足的進展。年輕的住院醫師及主治醫

師的臨床工作的確非常繁忙，即便如此，醫

師們仍然積極參與研究及教學的工作。對醫

學生及PGY的教學顯然與15年前大不相同，

因此，中國醫藥大學的醫學畢業生近年來對

本院的向心力有逐漸增強的趨勢。

本院整形外科住院醫師的辛苦顯然超過

其他醫院，但相對而言，他們在知識及技能

方面進步之神速也超過其他醫院，這背後支

撐的力量是主治醫師的以身作則。通常對於

重要的手術，主治醫師都堅持到傷口關好才

會離開。這種認真負責的態度，是一個科進

步的基石。

執行艱難重建及救命手術
仰賴與其他次專科的密切合作

一般醫院的整形外科往往不受該院之院

方的重視。但中醫大附醫的整形外科除了常規

的燙傷及顯微手術以外，還進行許多其他醫院

望之卻步的艱難重建，能夠這樣做，主要的因

素是整形外科與本院其他次專科的密切合作，

如麻醉科、心臟內科、心臟外科、胸腔科、感

染科、小兒科、婦產科、骨科、復健科等等，

最複雜的病例甚至與18個科合作。在此，我們

要特別表達對這些科的感激之意。

整形外科甚至做了很多的救命手術，譬

如巨大的傷口合併重要器官之暴露（腦部、

心臟及主動脈弓、肺臟、腹壁缺損加上多處

腸道裸露等）。當然，這麼困難的救命手術

是用於年輕病患。另一方面，對於非救命手

術的重建，則目標放在增進病人的生活品質

（如吞嚥及其他畸形），這同樣是相當具有

挑戰性的工作。

中醫大暨醫療體系蔡長海董事長曾說，

我們的努力具有不一樣的價值！這句話對我

們而言是莫大的鼓勵。重建外科的境界是無

止境的，好還可以更好，就像塑造一個建築

物，可以融入各種元素，如藝術及更完善的

軟硬體，與破壞性的手術截然不同。為了維

護病患的隱私，我們在此就省略案例分享。

文╱國際醫療中心 榮譽院長 陳宏基
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漫談中醫大附醫整形外科的進展漫談中醫大附醫整形外科的進展

重建外科的境界是無止境的，好還可以更好！重建外科的境界是無止境的，好還可以更好！



接軌國際共同研究精進
承先啟後推動重建醫學的進步

國際醫療方面，本院整形外科與國際Fel-

low（臨床研究員）共同研究，他們即使回國

後還會持續與我們聯絡並成立Fellows' Club；

其中已有12人晉升為該國教授（這些都是在

先進國家），有兩位國際Fellow則已分別成為

世界有名的換臉及子宮移植專家。往後我們

的住院醫師及主治醫師可以去他們的大學及

醫院學習，如此一來，國際Fellow反過來變成

我們的老師。

放眼全球，醫學的進步本來就是要靠承

先啟後，將來我們要以晚輩為榮。時代進步

很快，因此現在我們要敬重年輕醫師，把希

望放在他們身上，並與他們一起成長。我們

須加強的部分，是要投入更多的基礎研究。

中醫大附醫的整形外科已與日本Professor Ko-

shima及美國Mayo Clinic成立三邊聯合的Train-

ing Center，強強聯手，造福更多病人。  

整體看來，中醫大附醫的整形外科是充

滿希望的！在發展的道路上，我們需要廣納

各界的意見及評語，幫助我們的成長。
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陳宏基榮譽院長（前排左五）帶領本院國際醫療中心與整形外科團隊不斷突破精進，落實全人照護精神，獲獎無數。（攝影／游家鈞）


	網頁

