
什麼是身心障礙？

身
心障礙是指身體功能及構造有損傷或不

全，影響其活動參與及環境因素，經身

心障礙鑑定，並領有身心障礙證明者。

身體功能及構造共分為八大類

第一類：神經系統構造及精神、心智功能

第二類： 眼、耳及相關構造與感官功能及疼痛

第三類：涉及聲音與言語構造及其功能

第四類： 循環、造血、免疫與呼吸系統構造

及其功能

第五類： 消化、新陳代謝與內分泌系統相關

構造及其功能

第六類：泌尿與生殖相關構造及其功能

第七類： 神經、肌肉、骨骼之移動關構造及

其功能

第八類：皮膚與相關構造及其功能

活動參與及環境因素共有七大領域

1 認知

2 四處走動

3 生活自理

4 與他人相處

5-1 生活活動

5-2 工作／學習

6 社會參與

7 健康對個案和家庭的影響

文．圖╱社工室
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（圖片來源：衛生福利部護理及健康照護司）

身心障礙鑑定流程圖



什麼是身心障礙鑑定？

身心障礙鑑定依據96年7月11日修正公布

「身心障礙權益保障法」（簡稱身權法），

配合身權法規定身心障礙鑑定於101年7月11

日起實施，由各縣（市）政府衛生局指定身

心鑑定醫院組成專業團隊（鑑定醫師＋鑑定

人員）進行身心障礙鑑定。

什麼情況可能要申請身心障礙鑑定？

申請身心障礙鑑定情況大致可分為：

❶ �因創傷或罹患慢性精神、神經系統或內外
科疾病，導致身體構造及功能損傷，經積

極治療，仍明顯失能或長期（一年以上）

失能者。

❷ 國健署認定之罕見疾病。
❸  經早期療育發展評估，具兩項發展遲緩並

取得報告者。

❹ 因障礙情況有改變者。

申請身心障礙鑑定要先準備什麼資料？

申請身心障礙鑑定需準備1.身分證正背面

影本（未滿14歲得檢附戶口名簿影本）、2.三

個月內1吋照片三張、3.印章，因障礙情況改

變自行申請變更或身障證明已過期者，須附

三個月內診斷證明正本，如委託他人申請，

受委託人須附自己的身分證明及印章。（圖

左）

除親自至戶籍公所領取鑑定表外，自

111年10月起，衛生福利部社會及家庭署於

身心障礙服務入口網（https：//dpws.sfaa.gov.

tw/），主題專區建置身心障礙鑑定線上申請

功能。民眾須於線上登錄資料，由戶籍地公

所進行線上資格審核，核定後由民眾自行列

印後，攜帶鑑定表到鑑定醫院進行鑑定。

本院鑑定流程

掛號本院門診鑑定相關科別後
由本人持鑑定表來醫院鑑定

醫院鑑定流程完成後，本院函文寄送鑑定表至
各縣市衛生局辦理書面審核

將續由社會局核發及通知

第一階段：先由各專科醫師進行鑑定（b.s碼）

第二階段：再依安排進行功能鑑定（d.e碼）
需
45
至
60
個
工
作
天

如身體狀況無法到醫院進行鑑定怎麼辦？

須至少符合以下四項情形之一者，可向

戶籍衛生局提出「居家鑑定」之申請：

❶ �全癱無法自行下床。
❷ 需24小時使用呼吸器或維生設備。

❸ 長期重度昏迷。
❹ �其他特殊困難，且經戶籍所在地縣（市）
衛生局認定。

戶籍衛生局網站下載到宅（居家）鑑

定申請表，並備妥申請文件資料（鑑定表、

診斷證明、病歷影本）向戶籍衛生局提出申

請，衛生局接獲申請依據病人當下之所在

（長期照顧機構或自宅），發文予距離最近

可鑑定之醫院，亦會考量病人習慣就診醫院

鑑定之。

本院為台中市到宅鑑定責任醫院之一，

111年度共有75件居家鑑定案件，而全年度鑑

定案件量共5912件，居家鑑定量約占全年案

件之1%，鑑定科別以神經內科、復健科、胸

腔內科及神經外科為主。
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鑑定需要費用嗎？

需自付到院鑑定之掛號費、部分負擔或

其他自費項目。無須負擔鑑定服務必要的診

察、診斷或檢查等項目費用。

身心障礙證明可以永久嗎？

目前身心障礙證明依法有效期限最長

5年。如果經鑑定符合「無法減輕或恢復，

無須重新鑑定」規定（身心障礙者鑑定作業

辦法附表三身心障礙無法減輕或恢復之基

準），則於證明正面的有效期限及重新鑑

定日期欄顯示「空白」（即無註記有效期

限）。

什麼情況需要做重新鑑定？

❶   身心障礙證明有效期限到期：於有效期限

前90天，可申請重新鑑定及需求評估。

❷ �障礙情況有改變：當障礙情況有改變時，
如原障礙類別程度有變異或有新的障礙類

別需申請，可申請重新鑑定及需求評估。

如何查詢身心障礙證明申辦進度？

❶ �連結至衛生福利部社會及家庭署網站：
https：//dpws.sfaa.gov.tw/hdcp-apply-status.

jsp查詢。

❷ �前往戶籍所在地鄉（鎮、市、區）公所詢
問。
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（圖片來源：衛生福利部護理及健康照護司）

身心障礙證明正反面示意圖



參考資料：

衛生福利部護理及健康照護司／身心障礙鑑定專區／身心障礙簡介
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（身心障礙者鑑定表112年1月1日起適用）
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