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2026第三屆高齡健康產業博覽會

於臺北世貿一館登場，中國

醫藥大學暨醫療體系與生醫園區攜手臺中市

政府，共同打造「高齡宜居城市館」。本屆

高齡博覽會，中醫大暨醫療體系以「創新醫

療×精準照護」為展覽核心主軸，首度導入

疾病主題式策展架構，依高齡者常見健康議

題及疾病照護路徑，跨域整合臨床專科、智

慧科技、生醫研發與照護資源，規劃四大疾

病主題區，讓民眾從疾病需求出發，一站式

掌握預防、診斷、治療、復能至長期照護的

完整資訊。

本屆首創一站式高齡全人健康照護模式

中醫大暨醫療體系蔡長海董事長表示，

臺灣已邁入超高齡社會，高齡健康面對的不

只是單一疾病治療，更涵蓋健康促進、精準

預防、急重症醫療、功能維持及長期照護等

整合性課題。中醫大暨醫療體系長期深耕臨

床醫療、智慧科技與生醫創新，持續整合體

系醫療與研發能量，推動創新技術轉譯及臨

床應用，並結合產官學研跨域合作，建構兼

顧醫療品質、科技創新與健康老化的全方位

照護模式。
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中醫大醫療體系×臺中市政府打造中醫大醫療體系×臺中市政府打造

健康樂齡 智慧臺中 健康樂齡 智慧臺中 

2026高齡健康產業博覽會

第三屆高齡健康產業博覽會熱鬧登場，中國醫藥大學暨醫療體系與生醫園區攜手臺中市政府，共同打造「高齡宜居城市館」，由左起
中醫大林正介副校長、中醫大附醫周德陽院長、中醫大江安世校長、臺中市政府衛生局曾梓展局長、中醫大暨醫療體系蔡長海董事
長、臺中市立老人復健綜合醫院李建智副院長及中醫大附醫陳韋成主任秘書共同啟動開幕儀式。（攝影／胡佳瑋） 



中醫大附醫周德陽院長表示，過往醫

療展覽多依展出單位、臨床科別或個別技術

成果進行分區，民眾面對同一疾病時，往往

需要在不同展區之間搜尋並整合相關資訊。

本次展覽則以疾病議題及病人照護需求為策

展起點，重新串聯跨專科醫療團隊、診療技

術、智慧應用、生醫研發及照護資源，將

同一疾病所涉及的診斷、治療、照護集中呈

現，推動醫療展示從單點成果介紹，進一步

轉向完整照護路徑溝通，實踐以病人為中心

的一站式全人健康照護。

臺中市政府以「幸福宜居  樂齡臺中」

為展區主題，整合建設、交通、衛生、運動

及社會等跨局處資源，呈現高齡友善公共環

境、無障礙交通與老人福利服務等城市治理

成果，串聯醫療照護、健康促進及生活支

持，展現臺中市積極推動高齡宜居城市的多

元實踐。

創新醫療×精準照護
四大主題區展覽亮點 

一 失智症治療與腦健康照護

聚焦失智症與神經退化疾病，展示重複

經顱磁刺激（rTMS）、神經退化疾病外泌體

藥物及整合照護模式等成果，從早期發現、

治療介入到功能維持，守護長者認知健康與

生活品質。

二 退化疾病治療與再生醫療

針對高齡者常見的行動功能退化問題，

整合脊椎疾病治療、幹細胞治療、ERAS快速

康復照護、機械手臂輔助手術及人工關節置

換等應用，透過精準治療與復能照護，協助

長者維持活動能力與自主生活。

三 智慧照護與尖端技術

呈現人工智慧、大數據及智慧設備於高

齡照護與臨床醫療的應用，包括生成式AI照

護機器人「愛寶（Eirbot）」、居家透析、

4 中國醫訊　253

中醫大附醫周德陽院長（左一）為前衛福部邱泰源部長（左二）、
臺中市政府衛生局曾梓展局長（左三）及中醫大林正介副校長（右
一）講解衍生企業長聖生技EXO-001研究成果。（攝影／胡佳瑋）

周德陽院長（右一）向行政院陳時中政務委員（右二）等貴賓
介紹生成式AI照護機器人愛寶。（攝影／胡佳瑋）



急重症AI判讀、心房顫動智慧照護及智慧重

症戰情室等，展現智慧科技如何提升醫療效

率、照護品質與病人安全。

四 精準癌症治療與先進療法

聚焦質子治療、清醒開顱手術、異體

CAR-T細胞治療（CAR001）、創新抗體

藥物（SOA001）及標靶外泌體藥物技術

（SOB101）等成果，呈現中醫大暨醫療體系

從生醫研發、臨床試驗到創新治療應用的整

合實力，為病人提供更多精準且個人化的治

療選擇。

除了四大疾病主題展區，現場亦規劃健

康大檢測、「醫師聊健康」醫師講堂及創新

迷你論壇。健康大檢測由本院檢驗醫學中心

推出ACTN3肌少症風險基因檢測，透過口腔

黏膜採樣，協助民眾及早掌握肌力與肌少症

風險；醫師講堂由各專科醫師以深入淺出的

方式，分享高齡常見疾病相關的健康資訊。

創新迷你論壇則以疾病主題為核心，透

過跨專科專家對話，從不同臨床專業、治療

策略及照護階段深入交流，讓民眾在單一場

域中，即可系統性了解疾病從預防、診斷、

治療到後續照護的最新發展，一站式獲得完

整且實用的疾病相關資訊。

結語

中醫大暨醫療體系期盼透過高齡疾病

主題式策展、跨專科整合及多元互動體驗，

將複雜的醫療創新轉化為更為貼近民眾需求

的健康資訊，協助高齡者與家屬提早認識疾

病風險、掌握醫療與照護選擇，共同迎向健

康、安心且有品質的樂齡好生活。
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中醫大暨醫療體系以「創新醫療×精準照護」為展覽核心主軸，規劃四大疾病主題區，讓民眾從疾病需求出發，一站式掌握預防、診
斷、治療、復能至長期照護的完整資訊。（攝影／胡佳瑋）
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