
文．圖╱學生志工 陳宥彤

當
學測成績放榜，我在志願中填下「醫學

系」的那一刻，內心既期待又忐忑。為

了確認這條路是否真的適合自己，我透過同

學介紹，有幸進入中國醫藥大學附設醫院展

開為期兩週的志工服務。

這段短暫卻深刻的志工服務經歷，成為

我醫學道路上最重要的啟蒙課。

服務學習的最後一天，我負責協助音樂

會的場地佈置與復原，以及在一旁的服務台

宣導器官捐贈與安寧緩和醫療。

音樂會上，有一位男子抱著吉他走上

舞台。主持人提及，他在小學時因病導致腎

衰竭，長期受病魔纏身讓他失去了童年的快

樂。接受腎臟移植後，他總算恢復健康，同

時讓他得以重拾音樂夢想。

他說：「每次彈奏時，我都覺得這不只

是我的手指在撥弦，更是捐贈者給我的第二

次生命在歌唱。」

宣導器官捐贈及安寧緩和
醫療，期盼有更多人得以重
獲新生。
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受贈者上台表演自創曲，充滿愛與勇氣的故事感動台下觀眾。志工服務當日活動宣導站，呼籲大家讓愛延續。



當他開始演唱自創曲時，我看到好幾位

觀眾悄悄拭淚，而我的眼淚早已開始止不住

地流。我遞紙巾給一位女士時，她告訴我：

「十一年前我簽了丈夫的器官捐贈同意

書，五年前是兒子，上個月是我的阿姨。每

次簽名都需要很多勇氣，但我知道，這是讓

他們以另一種方式繼續存在的機會。」

我久久無法平復情緒，只能緊緊抱住

她，輕輕拍著她的後背，給予她些許支持。

我何其有幸能參與這場音樂會，見證一個個

關於愛與勇氣的故事。

當生命走到盡頭的時候，有人選擇將痛

苦化為大愛，用自己最後的禮物點亮他人的

生命。

那位男子的吉他聲和女士的故事將永遠

提醒我，要成為一位帶著溫度與同理心的醫

生，在人們最脆弱的時刻，成為守護希望的

那雙手，用專業與溫暖，給予他們繼續前行

的勇氣與希望。

站在醫學殿堂的入口處，我深知這條

路充滿挑戰，但這些日子在醫院裡的所見所

聞，將會成為支持我勇往直前的力量。

未來，我將帶著這份初心與熱忱持續

精進，期許自己不只成為一位好醫生，更要

成為能為醫療體系與社會帶來正向改變的醫

者。
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