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陽
光灑落，為熱鬧的小小警察訓練營注入

蓬勃朝氣。

2025年3月29日，本院藥劑部由於承接

「正確使用鎮靜安眠藥暨藥物濫用防制衛教

中心」計畫，故有幸與台中市警察局第一分

局攜手合作，於這場充滿活力的親子活動中

設立攤位進行反毒宣導，將重要的用藥觀念

深入社區。活動能順利圓滿，不僅有警方的

全力支持，更要感謝默默付出的本院志工夥

伴們，是他們無私的奉獻，為這場活動注入

更多溫度與感動。

志工碧慧大姐

主動伸出援手

活動前夕，準備

工作緊湊，略顯焦慮之際，親

切熱心的志工碧慧大姐主動伸出援手，協助

我們往返會場，搬運沉重的道具與宣導品。

活動結束後，她又不辭辛勞協助載運器材歸

位，那份細心與體貼，令人由衷感謝。

志工桔彬大哥猶如一顆定心丸

而在活動現場，民眾絡繹不絕，志工桔

彬大哥憑藉多年經驗，從容協助各項流程，

主動引導參與者、調度現場人力，讓整場活

動運作順暢有序。他沉穩的台風與積極主動

的態度，猶如一顆定心丸，讓我們工作人員

倍感安心。

最令人動容的是，兩位志工雖然是無

償服務，卻全程投入、熱情不減。他們與民

眾及小小警察們熱情互動，耐心說明活動方

式、發放宣導品，臉上始終洋溢著溫暖笑

容，真誠的態度，不僅提升宣導效果，更感

染了在場的每一位參與者。
本院藥劑部承接「正確使用鎮靜安眠藥暨藥物濫用防制衛教中
心」當日活動宣導站。

36 中國醫訊　242

真心付出，溫暖同行：真心付出，溫暖同行：

與志工隊共譜的警民合作樂章與志工隊共譜的警民合作樂章



志工不只是「支援者」，
更是真正的「同行者」

在與志工大哥大姐們共事的過程中，我

深深體會到，志工不只是「支援者」，更是

真正的「同行者」。他們雖已離開職場，卻

擁有寶貴的歷練與智慧，是我們後輩學習的

典範。志工的參與，不僅減輕工作人員的負

擔，更在潛移默化中，讓我們學會謙遜、感

恩與成長。

透過這次與警察隊及志工隊攜手合作，

我們再次見證警民同心、社區互助的力量。

這段充滿溫度的經歷，不僅成功將健康用藥

觀念傳遞出去，更讓我們深深體會到志工的

珍貴與付出。未來，我們將更加珍惜每一次

與志工共事的機會，懷抱感恩之心，持續為

社區健康與福祉努力不懈。

小小警察訓練營活動中，志工桔彬大哥（右）與碧惠大姐
（左）協助宣導，他們的耐心與熱情不僅提升宣導效果，更感
染了在場的每一位參與者。
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