
慈善公益

09 「相信希望相信愛」慈善音樂會

 為安寧病房注入溫暖力量
編輯部

醫療之窗：陪您健康老

11 高齡整合門診介紹及常見疾病與治療

林志學

高齡健康

05 第二屆《高齡健康產業博覽會》

 中醫大暨醫療體系攜手臺中市政府
 共築智慧高齡幸福城市
編輯部

14 本院高齡健檢套組

 全方位守護銀髮族
健康醫學中心

19 認識「長者量六力」評估

 預防斷崖式衰老
譚宏威

22 失能不再是宿命！

 高齡行動復健讓老後更穩健
吳恩瑄

30 當歲月染上憂鬱：

 認識老年憂鬱症與陪伴之道
劉光興

35 台中首座智能化健康關懷服務站

 本院進駐服務７年成果分享
蔡佩珂

37 聚焦高齡營養防肌少

 從吃顧好肌本盤
蕭乃毓

焦點話題

03 中國醫藥大學智慧醫療高峰會

 產官學聚焦AI與機器人臨床照護
編輯部



健康情報

51 老虎伍茲的Subtalar fusion surgery：
 重返高壇的奇蹟
蔡樵旭．郭建忠．朱利平

54 認識陰蝨 別讓毛病找上你！
陳駿升

中醫天地

48 孩子老說肚子痛？

 中醫雷射針灸助攻腸胃調理
潘思佑

41 淺談高齡多重用藥安全

 有效把關３步驟
陳怡妏

醫療關鍵字

45 老化關鍵指標：

 端粒（Telomeres）檢測
蘇揚迪

示意圖非當事人
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