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中
醫大附醫於信義鄉公所舉辦「全民健康

保險偏鄉地區全人整合照護執行方案」

啟動儀式，由周德陽院長主持，邀請指導單

位健保署中區業務組丁增輝組長、當地衛生

主管機關南投縣衛生局陳南松局長及信義鄉

衛生所史皓偉主任、合作醫院代表共同出席

見證。

啟動典禮以影片展示中醫大附醫與合作

醫療夥伴在信義鄉深耕25年的努力及成果，

同時已啟動健康資料調查作為全人整合的前

驅業務，並邀請當地舞團以布農族傳統慶典

舞蹈，為啟動儀式獻上祈福與慶賀。

攜手醫療夥伴 全心守護偏鄉民眾全人健康
中醫大附醫秉持「取之於社會、用之於

社會」利他精神，長期關注弱勢及深耕偏鄉

服務，自民國88年成立地利門診部，並自90

年起承接「全民健康保險山地離島地區醫療
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中醫大附醫舉辦「全民健保偏鄉地區全人整合照護執行方案」啟動儀式，由周德陽院長（右六）、健保署中區業務組丁增輝組長（左
六）、南投縣衛生局陳南松局長（右五）、南投縣信義鄉全志堅鄉長（左五）等長官出席見證。（攝影／胡佳瑋）



給付效益提昇計畫（IDS）」，深耕南投縣信

義鄉偏鄉醫療25年，著力提高原鄉住民就醫

可近性。

民國114年起，健保署在全國六大分區各

擇一地區執行「全民健康保險偏鄉地區全人

整合照護執行方案」，中區由中醫大附醫承

辦，並於南投縣信義鄉延續偏鄉照護使命。

中醫大附醫整合中國醫藥大學豐富醫療及公

衛資源，並結合南投縣衛生局、信義鄉衛生

所、當地各層級醫療院所及南投縣各醫師公

會等醫療夥伴攜手合作，規劃以下四大特色

項目，全心守護偏鄉民眾的全人健康照護。

特色一 遠距智能健康管理服務

周德陽院長表示，本次計畫於信義鄉健

康促進場域提供前瞻性的健康管理服務，籌

備期聘請17名信義鄉當地居民擔任訪視員，

利用智能生理量測設備與平板電腦收集基本

生理數據，並協助民眾下載「健保快易通」

完成自我健康問卷，將兩者整合成完整具參

考價值的基本健康資料。

本院規劃將這些資料導入AI分析，提供

當地民眾更適切的健康促進、預防保健與醫

療服務，並透過健康管理App，讓遠方的家人

可以遠距掌握並關懷長者的健康狀況。

特色二 跨層級及跨科別的醫療資源整合

為使南投縣信義鄉IDS成為中區率先轉型

成為「全民健康保險偏鄉地區全人整合照護

執行方案」的典範，特別感謝健保署中區業

務組丁增輝組長的大力促成，中醫大附醫整

合中區業務組轄區內各層級醫療機構與醫學

大學，包含在地的信義鄉衛生所、懷恩診所

與地利診所。

另邀請竹山秀傳醫院、南投基督教醫

院、衛福部草屯療養院、台中榮總埔里分

院、衛福部南投醫院、彰化基督教醫院、惠

和醫院等醫院，以及中國醫學大學醫學院、

公衛學院與健康照護學院師生，形成層級最

完整、跨院合作資源最豐富的團隊！

特色三 強化偏鄉兒童早期療育

中醫大附醫健康醫學中心林文元副院
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左圖／ 周德陽院長表示，本院整合中國醫藥大學醫療及公衛資源，並和南投縣衛生局、各層級醫療院所等單位合作，以層級最完整、
跨院合作資源最豐富的團隊全心守護偏鄉居民的健康。（攝影／胡佳瑋）

中圖／ 南投縣衛生局陳南松局長特別感謝本院在信義鄉深耕25年的努力，也感謝中央健保署的預防醫學方案。（攝影／胡佳瑋）
右圖／ 健保署中區業務組丁增輝組長說明，「全人整合照護方案」透過醫療照護垂直及水平的整合，運用預防保健三段五級原則，提

升醫療照護可近性。（攝影／胡佳瑋）



長表示，在籌備過程中發現當地部分發展遲

緩的兒童，因路程遙遠或家庭因素，常常錯

失復健早期療育的機會。因此，中醫大附醫

特別規劃與合作醫療院所共同籌組復健科醫

師、物理、職能及語言治療師等相關人力，

為信義鄉發展遲緩的孩童提供妥善的早療醫

療資源。

特色四 建構智慧全人健康照護網

本院在建立社區醫療群與智慧長照據

點擁有成功的經驗，未來規劃將部分籌備期

使用的智能設備無償移轉給長照據點，讓長

照據點升級成智能健康促進中心，民眾的檢

查數據可以上傳雲端，讓民眾掌握長期健康

趨勢，並可藉由衛教推播執行個人化健康運

動、飲食及照護。

健保署中區業務組丁增輝組長表示，醫

療給付效益提昇計畫（IDS）已將醫療帶進偏

鄉，縮小城鄉的醫療資源差距。健保署此次

推動的「全人整合照護執行方案」則是希冀

透過醫療照護的垂直及水平整合，並運用預

防保健三段五級原則，鼓勵醫療院所提供全

人整合性照護，改善偏鄉地區民眾的健康差

距及提升醫療照護可近性。

丁增輝組長也特別感謝中醫大附醫藉

由「全人整合照護執行方案」，讓信義鄉民

眾可以提升自我保健意識、減少重大疾病發

生，實現醫療平權、青銀美好共生，以及在

地終老的美好願景。
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現場邀請信義鄉當地舞團以布農族傳統慶典舞蹈為啟動儀式獻上祈福與慶賀。（攝影／胡佳瑋）
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