
阿
福，50歲，從事手套製作工人，父親早

逝，身為家中長子的他肩負照顧起照顧

家庭的責任。儘管日子辛苦，阿福卻總是無

怨無悔。

他是一位孝順的兒子，早晚侍奉年邁的

母親，是疼惜太太的好丈夫，也是一位細心

的爸爸，悉心養育一對乖巧的子女，像一棵

大樹，為這個家庭提供遮蔽和依靠。

然而，命運卻在一瞬間改變了這一切。

阿福被診斷食道癌，病情迅速惡化，癌細胞

擴散至心臟，造成腫瘤出血，最終需插管住

進加護病房。

在這樣的時刻，家人們的心無比悲痛，但

在安寧團隊的陪伴下，讓他們感受到一股莫名

的安慰。安寧團隊帶著滿滿的愛融入這個家

庭，耐心地聆聽太太述說著病人的種種優點，

腦中浮現病人關愛家裡每個人生活中的細節。

儘管醫療團隊宣布壞消息，家人始終沒

有放棄！病床旁看到滿滿的平安符與祝福，

有念佛機、平安符、佛經、聖經、媽祖的照

片、佛珠、加持過的衣服、幫阿福辦祈福功

德法會，這些都象徵著大家的心意與祝福，

也讓這個家充滿濃厚的情感。每一個細節都

彰顯出阿福在家中重要的地位，家人無時無

刻期盼著奇蹟的發生。

就在這時，阿福的太太做了一個夢。

她夢見阿福躺在一艘船上，安詳地沉睡著，

隨著水流慢慢遠去。她醒來時，眼中滿是淚

水，但心中已明白了阿福的決定。那一刻，

她深刻地感受到生命的脆弱與無常，也理解

阿福選擇的平靜與釋放。

在有限的生命裡，安寧團隊引導家人

進行藝術創作，讓家人與病人一起留下真摯

的祝福。他們選擇了五彩繽紛的顏色，透過

彩色印泥，看得到指紋下所有的祝福，共同

創作出「福氣生命樹」，這不僅是一幅藝術

作品，更是家人間深情的寄託。過程中，安

寧團隊細心引導太太和母親表達對阿福的祝

福，並引領他們進行四道人生儀式：道謝、

道愛、道歉、道別。

雖然時間短暫，但這段珍貴的陪伴已深

深烙印在每個人的心靈，也成為一生難忘的

回憶。在愛與祝福中，阿福安詳走完生命的

旅程；而他的家人，也在這段陪伴的過程中

學會如何面對生命的告別，並將這份深情永

遠珍藏在心底。
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