
醫療之窗：慢性病防治（上）

13 慢性病新趨勢：

 精準醫療與風險管理的雙重策略
李崇豪

輝耀中國

03 台灣醫療科技展

 中醫大暨醫療體系聚焦５亮點
 領航AI新藥開發
編輯部

08 本院骨閃爍顯像偵測平台

 榮獲國家藥物科技研究發展金質獎
編輯部

焦點話題

10 本院與臺中醫院跨院合作AI智慧診療
編輯部

16 漫談巴金森氏病

 致病機制＆治療預防策略
蔡崇豪

18 全球最常見的慢性呼吸道疾病：

 氣喘照護懶人包
郭育筑

24 黃金護腎８守則

 預防慢性腎臟病這樣做！
李思霈

22 慢性胰臟炎合併胰管結石的治療新利器：

 膽胰管內視鏡碎石術
黃文信

國際醫療

11 衛福部攜手中醫大附醫訪新加坡 
 促進臺星傳統醫學交流
編輯部



中醫天地

37 女性賀爾蒙失調 月經週期療法４階段
許雅鈐

藥物園地

40 疾病治療新選擇

 生物相似藥有何不同？
蕭佳瑜

飲食營養

43 你也糖胖症了嗎？ 飲食管理７守則
陳虹汝

分享平台

51 物與心的困境：

 揭開囤積症的心理迷宮
劉光興

56 手心的祝福
陳佑婷

醫療關鍵字

29 您最近認真生活了嗎？

 漫談生活型態醫學
張倍禎

34 淺談酒精引起的胃食道逆流

李哲陽．王文貞．楊樹文

健康情報

32 憾事別來！

認識心碎症候群－章魚壺心肌症
黃志勤

新聞集錦

47 本院質子治療中心全球最新機型 
 精準攻克罕見６公分心臟癌
編輯部

49 3D神經定位導引腎動脈交感神經阻斷術
 對抗難治性高血壓擺脫藥罐子
編輯部

26 接納與陪伴思覺失調症

 如何早期介入阻斷惡性循環？
馬維芬．藍先元
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