
鳶
嘴山上杉木飄出的芬多精總令我精神一振，汗珠滴落在岩壁前抓住了峭壁的麻繩，又是一次

痛快的攻頂。

突然公務機響起，是神經外科醫師來電，第六床家屬表達有器官捐贈的意願，需要再向家屬

進一步說明流程。電話中跟醫師確認完病人情況後，心裡計算著回醫院的路程，一邊開始在腦中

演練接下來需要確認的捐贈流程。 
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讓
溫
暖
善
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重
生 本院器官捐贈感恩追思音樂會，受贈者透過文字表達對捐贈者家屬的感謝。



此次捐贈者是一位高二男生，因交通意

外重擊頭部，導致顱內出血，情況非常不樂

觀。經與家人討論後，他們決定簽下放棄急

救同意書，過程中，爺爺奶奶心碎欲裂的感

覺溢於言表，但依然理性的聽我說明整個捐

贈過程，這樣的態度讓我由衷的感謝。家屬

的配合，就是對協調師最大的支持，不但讓

說明過程順利進行，也能讓接下來的氛圍更

為和諧。 

「這孩子的決定，讓他的生命也以另

一種形式，幫助其他生命繼續延續下來。」

奶奶的話，讓我紅了眼眶。溫暖而善良的基

因，在這家族裡體現無遺，如此深刻的感情

還捨得將所有的器官全部捐贈，即便我從業

近八年來，也是屈指可數。

簽署器官捐贈同意書後，我習慣會跟家

屬說明，捐贈者、家人以及我們所有的醫護

人員都盡了最大的努力，捐贈這件事是大家

所努力的方向，我們已經一起表達對生命的

善意，接著再留下一些時間讓家人對捐贈者

傳達捐贈的決定。 

隔天，曙光初露，家人在孩子進開刀

房的前一個小時來與他道別。眼眶泛淚的爺

爺，用手機裡的照片說著這善良大男孩一

生的故事，故事裡的出遊、露營與家人的合

照，男孩的一生在我眼前精彩閃過，其中可

以感受到其家族的深厚感情。

回顧中，大家的情緒也慢慢平復下來，

把悲傷化為祝福，這男孩的生命雖然停在最

該燦爛的十七歲，但肉體卻以另一種形式在

這世界繼續幫助著人們活下去。在我眼裡逐

漸模糊的走道，眼前躺在床上的男孩緩緩往

手術室推進，我想起了深海裡鯨落的故事。

男孩化身成海裡的巨鯨，把身上的所

有，獻給孕育牠的海洋，鯨落最後的無私饋

贈，在家人送別的眼光中，完成了人間最偉

大的遺愛。

1 發掘潛在器官捐贈病人
（醫師評估或家屬主動提出等）

2 通知本院器官移植小組相關成員

3 向家屬說明器官捐贈流程及確認捐贈意願

4 協助病人家屬簽署捐贈同意書等相關文件

5 器官移植小組啟動相關檢驗、捐贈者的照顧及生命徵
象的維持

6 兩次腦死判定 ( 意外死亡者，需報請檢察官同意 )

7 器官捐贈與移植手術

8 協助辦理出院手續

9 致贈致謝花籃、協助完成相關手續

10 悲傷輔導 ( 每年舉辦追思會、座談會 )

11 結案

器官捐贈流程
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