
文．圖╱中國醫藥大學附設醫院志工隊 隊長 秦嗣宏

個 案 分 享

因為有你、愛不罕見

從小罹患「馬凡氏症」的建峰，先天

心臟問題隨時威脅著生命，因為合併患有自

閉症，讓建峰的人生看似與世界脫離，突然

降臨的一枝畫筆卻敲開了建峰鏈結世界的大

門，他用顏料和筆畫勾勒出眼中的大千世

界，也開創出專屬於自己的幸福天地。建峰

生命的一轉，讓我們看見了生命的美好與愛

的勇氣，而一路陪伴左右的母親，就是建峰

最大的支持力量與陪伴者。

此次安寧20系列愛心活動，志工隊前往

本院「珍寶小站」，除了關懷罹患罕見疾病

的建峰與建峰媽媽，響應愛心消費理所當然

成為志工隊向他們由衷致敬的方式，期盼我

們的一點點愛心，能為罹患罕見疾病的同胞

於
民國91年成立的安寧緩和醫療「美德病房」，去年（111年）適逢20週年，醫院舉辦

一系列活動以「傳遞幸福、分享愛」為主軸，將安寧病房的愛與弱勢團體分享，更希

望能藉此傳遞幸福與平安，同時也期盼能拋磚引玉，讓更多醫療需求能被看見。

台中市北區家庭福利服務中心急需輪椅與助行器供弱勢家庭及民眾使用，安寧團隊成

員及志工隊共同合作，共計捐贈3台輪椅及1台助行輔助器。此外，為提供弱勢青少年培養
一技之長，勵馨基金會兒少培力基地新開幕急需氣炸鍋、電鍋、氣泡水機等物資，安寧團

隊成員基於傳遞幸福、分享愛的精神，與病房同仁及志工隊合力購買捐贈。在安寧病房中

也可見「傳遞幸福」的足跡，聽聞病人急需身體消毒清潔液，志工隊立刻匯集愛心後購買

捐贈，將「分享愛」的精神付諸行動。
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帶來關心與祝福，同時實踐傳遞幸福、分享

愛的活動精神。

後記 歡迎大家到「珍寶小站」分享愛！

在中醫大暨醫療體系蔡長海董事長的利

他責任號召下，加上周德陽院長的大力支持、

楊麗慧行政副院長的細心規劃下，本院在急重

症大樓地下一樓設立了「珍寶小站」，主要提

供弱勢族群自食其力販售商品，憑藉一己之力

開創屬於自己的人生「錢途」。「珍寶小站」

的設立，可說是別具意義的愛心小市集，歡迎

大家有空呼朋引伴一起前來選購，同時又能奉

獻愛心、傳遞幸福。

個 案 分 享

浪子回頭、懺悔人生

一個颱風天的星期五上午，在安寧病房

客廳裡，吊著點滴、獨自坐在輪椅上看著電

視的阿賓（化名），孤單身影下，映著一個

傳奇的人生故事。因為入住安寧病房，讓阿

賓的走跳人生有了最佳的停駐點，也讓他因

此走進一個得以喘息與懺悔的避風港。

阿賓身上刺龍刺鳳，這些圖騰代表著他

過往曾走踏江湖、呼風喚雨的故事。走踏江湖

的人生，不免俗會接觸到毒品及一些世俗眼光

所不認同的壞事，讓家人遠離他、親友也疏

遠他，在罹患口腔癌入住安寧病房後，病房裡

的一切讓阿賓有了另外一番截然不同的人生視

野。在病房裡，有專業醫護人員溫柔體貼的照

顧、志工夥伴風趣又溫馨的沐浴時間、道哲師

父循循善誘的引導，種種善緣的加持下，阿賓

改變了！在安寧病房的他⋯⋯

● 會用愛心小手勢來回應他人的善意

● 會抄寫經文迴向

● 會懺悔荒唐錯誤的前半段人生
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●  哥哥探視他之後，望著哥哥遠去的身影，他哭

泣了（感動？悔悟？）⋯⋯

在良善的因緣匯聚下，真的能讓一位浪子

感動入心，從「心」出發！這樣的善果來自於

整個安寧醫療團隊的用心和努力，不管阿賓未

來會如何，相信愛與慈悲的種子已經植入他的

心房。

後記 一張「視病猶親」的卡片

阿賓於前段時間往生了，阿賓的哥哥致贈

安寧病房一盆蘭花，卡片上註記著：「視病猶

親」。相信這是阿賓哥哥內心的寫照，也是對

全體醫療團隊最大的鼓勵，感恩所有奉獻於安

寧緩和醫療照護的所有同仁及志工，也謝謝阿

賓願意讓我們陪同他走完人生最後一段旅程，

在此祝福阿賓及阿賓家人。

個 案 分 享

幽谷中伴行、揹負生命苦難

安寧病房曾收住了一位唐氏症病人，40多
歲，他的父親已高齡90多歲（母親已仙逝），
住院時由姐姐照顧，姐姐手巧，善於製作精巧

的手工藝術作品，在弟弟往生後，她贈送了自

己花了數個月時間巧做的「生命之樹」手工藝

品給安寧病房，謝謝安寧醫療團隊在幽谷中與

病人同行、為病人和家屬帶來關懷與光芒，讓

往者靈安、生者心安，彷彿一顆「希望之樹」

的存在。

細看那獨一無二的生命之樹，相信您會發

現，這個純手工的精巧藝品，應該花費了手作

者許多的心力與巧思，那一片片手工精製的樹

葉，孕藏著眾多的祝福與感謝，相信其中也藏

了許多屬於姐姐對弟弟的思念與回憶，讓安寧

病房的這一段人生路，意義非凡。阿長和希望之樹
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